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SPORTS

Le club gardannaisdeLa
Palestra passe un cap a Nice

SPORT DE COMBAT

Les deux éducateurs

du club de boxelibre de
La Palestra ont participé
aunstage de formation
ceweek-end, a Nice, ol ils
ont obtenu des diplémes
reconnus par les
fédérations de
kickboxing.

livier Blanco et Jean-

Marie Adourian ont per-

mis a leur club, le Boxe
libre La Palestra de Gardanne,
de passer un cap.

Ce week-end, les deux spor-
tifs étaient a Nice pour y pas-
ser des diplomes reconnus par
lesfédérations nationale et in-
ternationale de kickboxing

(CNKBet WKA).

Si Olivier Blanco a obtenu
la ceinture noire 3°degré en
full-contact et kickboxing ain-
si que le diplome fédéral
troisieme degré (qui lui per-
met d’enseigner toutes les dis-
ciplines de pieds-poings), Jean-
Marie Adourian s’est illustréen
validant son diplome d’anima-
teur fedéral mention kickboxing
tout en glanant une nouvelle
ceinture noire 2° degré dans
cette discipline.

Au contact de combattants
expérimentés

Et c’est au contact de com-
battants expérimentés que les
deux hommes ont obtenu ces
qualifications. Car I’équipe
d’encadrement, qui a délivré
ses prix aux deux Gardannais,
était composée de légendes de

full-contact et dekickboxinga
I'image de Michel Le Corre, Alain
Delmas et Henri Giordano.

« C’était passionnant d’ap-
prendre encore plus le full-con-
tact et le kickboxing par des com-
battants quiont contribué a leur
développement. Ce week-end a
été bénéfique pour notreclub»,
seréjouit Olivier Blanco, 1'ins-
tructeur de La Palestra de
Gardanne. Grace a cesnouvel-
les qualifications, les deux hom-
mes vont pouvoir aménager
des séances plus spécifiques
dans leur club, quia remporté
de nombreux trophées majeurs
cette saison.

Né en 2016, la Boxe libre La
Palestra de Gardanne est dé-
sormais alarecherche despon-
sors pour améliorer ses tenues
de combat I’an prochain.

N.B.

Jean-Marie Adourian et Olivier Blanco ont obtenu des nouvelles
qualifications. esoropr




